
مجموعةبناء
بيئيينناشطين

والمواردالأساسيةالمعلوماتمنمجموعةلتقديمالموضوعهذاتصميمتم

فيالانخراطعندوتعمدًااستنارةأكثريكونواأنعلىوالمؤسساتالأفرادلمساعدة

.مجموعةضمنالعمل

مطرغسان :إعداد

Financed by the EU



مجموعة؟ضمنالعمللماذا

فأهدالتحقيقوشبكاتمجموعاتفيمعًاالأشخاصعملنتيجةيكونعادةًًوالدائمالفعالالتغيير●

 .مشتركة

مثمرولكنهفوضوييكونماغالباًالذيمجموعاتضمنالمشتركالعملمنايتطلبالاجتماعيالتغيير●

 .سليمةبطريقةتنظيمهيتمعندماجدًا

.أفرادقبِلمنومستدامحقيقياجتماعيتغييرإلىالتوصليمكنلا●



للمجموعةالأساسيالهدفأوالغاية

"وجودنا؟منالغايةهيما"هوالعملبدايةقبلطرحهمجموعةكلعلىالذيالأولالسؤال●

.قبليةّالمستالداخليةّوالخلافاتالصراعاتمنالكثيريولدّقدللمجموعةواضحتعريفعلىالتوافقعدم

.ةالمجموعتفعللنماذا،ذلكمنوالأهم،ستفعلماذاوتحددالقراراتإتخّاذعمليةيسهّلالغايةتحديد



للمجموعةالعامةالثقافةتحديد

للمجموعة؟المشتركةالقيمّهيما●

بأسلوبناءعمليةوتسهلتساعدسوفالتيللمجموعةالمشتركةالقيمهيماتحديدالمجموعةعلى

عملخلالمنتنتجأنالممكنمنالتيوصراعاتمشاكلتفاديفيوتساهمالمجموعةأفرادتصرف

.المجموعة

بطريقةقراراتاتخاذعلىالالتزام،البيئةعلىالحفاظفيالالتزام،مثلاًًتكونأنيمكنالمشتركةالقيم

 .والخ،هرميةّغيرأساليبواتباعديمقراطية



للمجموعةالعامةالثقافةتحديد

علىابناءًًالتفاعلنستطيعلكيالمجموعةهذهمنأجزاءوكأفرادبهاالالتزامعليناالتيالتصرفاتهيما

المشتركة؟القيمّ

والمشكلةالشخصبينالفصل❖

بشكلالإنسانيتصرفماغالبًا .الشخصعنمنفصلةأنهاعلىالمشكلةمعالتعاملعلينايجب

 .ةموضوعيًّحلولطرحأوللمشاكلللإصغاءقابليتهوتقل،شخصيبشكلمُهاجمأنهشعراذادفاعي

.وبناّءموضوعيوبشكلسويةّالمشكلةمواجهةالطرفينلكلاالمجالتتيحالمشكلةعنالشخصفصل



للمجموعةالعامةالثقافةتحديد
المواقفوليسالاهتماماتعلىالتركيز❖

.لديناتكونقدالتيوالهمومالمخاوف،الحاجاتبالأساسهيالاهتمامات

.نهائيةّتكونماعادًةوهياليهاتوصلناقدالتيلمشكلةحلولعادًةهيالمواقف

اذالمأي،موقفنافهمثمومنأولاًًحاجاتنالفهمفرصةالآخرالطرفيعطيهذااهتماماتناعلىنصرحّعندما

منالتيأخرىحلولوإيجادلطرحالمجاليتيحالآخرينواهتماماتاهتماماتناعلىالتركيز .نريدمانريد

.الحلوليسنفسهاالمشكلةحوليكونأنبدلاالتركيز،أخرىبكلمات .أكثراحتياجاتناتلائمأنالممكن



للمجموعةالعامةالثقافةتحديد
المشتركةالمكاسبلتحقيقالخياراتمنممكنعددأكبرتحديد❖

.بالضرورةنهائيحلأوقرارالىالتوصلدونمنالمشكلةأوالصراعلحلمتعددةخياراتتحديدعلىالتركيز

المصالحتعززالتيالخياراتمنواسعةمجموعةلتحديدجدًامفيدة (Brainstorming)الذهنيالعصفعملية

.المجموعةداخلالمختلفةالاهتماماتبينوابتكاريمبدعبشكلوتُوفقّالمشتركة

مبنى .ةالعمليهذهخلالمنوُلدتالتيالأفكاروتقييمالنقدتأجلهيالذهنيالعصفلعمليةالأساسيةّالقاعدة

الاقتراحاتكلتجميعوبعدجدًاسريعبشكلواهتماماتأفكاراقتراحشكلعلىيكونالذهنيالعصفعملية

.تقييمهايتمللجميعالمشتركة

.لحلولاخياراتمجاللتوسيعالمقترحةالأفكارعلىبالبناءنقوموأنمختلفةبطرقالمشكلةفيالتفكيرعلينا



المجموعةتماسكعلىتدلعواملخمسة

.المجموعةتجاهالأفرادمنإيجابيةّمشاعر .للمجموعةوولاءجماعيفخر :مشاعريتماسك●

.المجموعةأفرادبينبالتعاونعامشعورتوََفرّ :جماعيتماسك●

.المجموعةأفرادبينوشخصياجتماعيتواصل :اجتماعيتماسك●

تجاهالأفرادمسؤوليةّمدىعلىيدللإتمامهاوالعطاءالمهماتعلىالتركيزمدى :مَهمّاتيتماسك●

.المتبادلةبالثقةوالشعوربعضهم

المجموعةقيمّعلىبناءًاالمجموعةتصرفات .الأدوارووضوحالمسؤولياّتوتحديدتعريف :بنيويتماسك●

.سابقًاتحديدهاتمالتي



مناخيعملمجموعة

هدفبويتجمعواطاقاتهميوحدواأنيريدونالذينالناشطينالأشخاصمنمجموعةهُم

ممجتمعاتهداخلالمناخيالتغيرّيخصمافيوفعليةّمحددةإجراءاتواتخاذالعمل

مكنالمفمنللخلفيةّالنظربغضالمجموعةلهذهالانضمامشخصأيبإمكان .المحليةّ

.العملفيزملاءاوجيران،أقارب،الأصدقاءمنمجموعةتكونأن



مناخيعملمجموعةلبناءفعليةّخطوات
(المجموعةلتكوينالمبادرالطرفمسؤوليةتحتالخطوةهذهتقع)الأولاللقاءتخطيط❖

،ذلكفيبماالمحليالمجتمعضمنممكننطاقأوسععلىالمجموعةفكرةوتسويقنشر1.

وأكاديميينمدارسطلاب،المحليةّالسلطةفيمسؤولون،أعمالرجال،مؤسسات

شهرمفضل .ضغطدونمنوالتجنيدالتسويقمرحلةلإتمامكافيوقتتحديد :اللقاءموعدتحديد2.

ويةّسنتواريخمعبالتزامناللقاءتاريختنسيقمفضل .والتجنيدالتسويقمرحلةبدايةبعدشهرينأو

(الأرضيةّالكرةيوممثل) .والبيئةالمناخيالتغيرّموضوعمعصلةذات

على .اليهالوصولوسهلالمشتركينعلىومألوفمركزيموقعاختيارمفضلّ :اللقاءموقعتحديد

.المدعوينعددمعيتلاءمبحجميكونأناللقاءموقع



مناخيعملمجموعةلبناءفعليةّخطوات
الأولاللقاءمجرى❖

أدواتتجهيزأيضًامفضلّ .للمشتركينالشخصيةّالتفاصيللتدوينتسجيلإستمارة :التسجيل1.

.المشتركينلجميعتكفيافكاراوملاحظاتلتسجيلقرطاسيةّ

 .المجموعةهذهبناءوراءوالمحفّزالخلفيةّهيومانفسهعنالمبادرتعريف :تعارفوحلقةتعريف2.

.مختصربشكلخلفيتهوعننفسهعنمشترككلتعريف

حليوالمالعالميالصعيدعلىوتأثيراتهاالمناخيالتغيرّعنوعلميةّعامةمعلوماتعرض :مقدمة3.

.(الجليلجمعيةلموادرابط)



مناخيعملمجموعةلبناءفعليةّخطوات
الأولاللقاءمجرى❖

أهدافأجلمنتعملالتيالأفرادمنمجموعةهي :المناخيالعملمجموعاتعنعامتعريف4.

.المحليالصعيدعلىللتطبيقوقابلةومحددةمشتركة

وبناءالمناخيالعملتخصأفكارعرضللمشتركينتتيحعمليةّ :(Brainstorming)ذهنيعصف5.

منضالعملآلياتتحديدخلالهامنسيتمالتيالمشتركةوالقيمالمجموعةلأهدافواضحتعريف

المجموعة

وخلفيتهقدراتهبحسبشخصكل :المسؤولياتوتحديدالأدوارتقسيم6.

(المجموعةقدراتبحسبالوتيرةتحديديتم)المهاممجرياتلمتابعةدوريبشكل :باللقاءالالتزام7.



مهمةوروابطمصادر

الرابط .(بالإنجليزية)بريطانيافيمناخيعملمجموعةبناءعمليةعنمفصلدليل●

الرابط .المناخمجالفيالناشطينللشبابأدواتمجموعة●

الرابط .المناخيالعملفيالكامنةالمُتعةعن TEDمحاضرة●

http://www.sustainablecarlisle.org/wherenextfiles/CAG%20Toolkit%20Final.pdf
https://www.unicef.org/mena/ar/%D9%85%D8%AC%D9%85%D9%88%D8%B9%D8%A9-%D8%A3%D8%AF%D9%88%D8%A7%D8%AA-%D9%84%D9%84%D8%B4%D8%A8%D8%A7%D8%A8-%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%A7%D8%B4%D8%B7%D9%8A%D9%86-%D9%81%D9%8A-%D9%85%D8%AC%D8%A7%D9%84-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%86%D8%A7%D8%AE/%D8%AA%D9%82%D8%A7%D8%B1%D9%8A%D8%B1
https://www.youtube.com/watch?v=VsOJR40M0as

